
	

	
	

Texte	lesen,	verstehen	und	behalten:	

	

Basisstrategie:	

1. Ich	lese	den	Titel	und	überlegen,	was	ich	darüber	weiss	
2. Ich	lese	einen	Abschnitt	
3. Ich	markiere	Schlüsselbegriffe	(max.	3-	5)	
4. Ich	erzähle	mir	selbst,	was	ich	gelesen	habe	
5. Ich	schaue	nach,	ob	ich	alles	richtig	erinnert	habe	und	
fülle	allfällige	Lücken	

6. Ich	finde	pro	Abschnitt	eine	Überschrift	
	
	

Erweiterungsstrategien:	

1. Ich	wiederhole	vor	dem	Einschlafen	noch	einmal	
2. Ich	überlege,	welche	Fragen	der	Lehrer	zum	Text	stellen	
könnte	&	schreibe	diese	an	den	Rand	

3. Ich	überprüfe	mit	Hilfe	der	Lernziele,	ob	ich	alles	kann	
4. Ich	erstelle	eine	Mindmap	oder	eine	Zusammenfassung	
zum	Text	

5. Ich	spreche	mir	die	wichtigsten	Punkte	oder	Fragen	zum	
Text	auf	meinen	MP	3	oder	das	Handy	und	höre	mir	
diese	an,	wenn	ich	Bus	oder	Zug	fahre	


